
I.C BRUNO MUNARI 
Casa dei Bambini Montessori

Il compostaggio 

Utilizziamo gli scarti di frutta e verdura



Ciao bambini, oggi impariamo la tecnica del compostaggio…

Ogni giorno noi mangiamo 

frutta e verdura a volontà, ma 

che fine fa la loro buccia? …. 

Vi mostro come poterla 

riutilizzare.

È consigliato utilizzare solo scarti di 

frutta e verdura (non cibo cotto 

precotto carne e formaggi)



Occorrente

Retina che si può riciclare dai sacchetti che 

contengono cipolle, arance, limoni etc.. e forbici
Guanti 



Occorrente

Vaso di terracotta Sacchetto di carta  



Passo 1..

Iniziamo a tagliare con delle forbici le bucce e i resti di frutta e verdura. Qualsiasi 

resto di frutta e verdura andrà bene!



Passo 2..

Ora prendiamo un sacchetto di carta (es per il pane) e inseriamo all’interno un po’ di 

terra e gli scarti che abbiamo appena tagliato.. 



Passo 3..

Chiudiamo il sacchetto fino in fondo e prendiamo un vasetto con della terra..

Ora bisognerà interrare il sacchetto dentro il vasetto affinché il sacchetto non si vedrà 

più..  



Passo 4..

Coprire il vaso con la retina e annaffiare una volta al giorno …  



Dopo un po’ di giorni si scoprirà che il sacchetto si è completamente trasformato in 

concime pronto per essere utilizzato per concimare tutte le piante di casa e del 

nostro giardino che cresceranno belle e rigogliose.


